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• Ca urmare a inexistenței unui  tratament curativ pentru boala Parkinson, simptomele acestei boli 
pot fi atenuate cu ajutorul unor medicamente, dar mai ales prin modificarea stilului de viaţă. În 
general, simptomele pot fi controlate cu succes dacă tratamentul este adaptat evoluţiei bolii. 
Obiectivul tratamentului constă în controlarea semnelor şi simptomelor pe o perioadă de timp cât 
mai lungă, cât şi reducerea efectelor adverse.

• Aceasta boală este caracterizeată de o pierdere fiziopatologică sau degenerare a neuronilor 
dopaminergici din „substantia nigra” și dezvoltarea de corpi neuronali Lewy.

• Idiopatia bolii Parkinson este asociată cu factori de risc, inclusiv de îmbătrânire, antecedente 
familiale, expunerea la pesticide şi produse chimice de mediu (de exemplu consumul de heroină 
sintetică etc), dar cauzele apariţiei ei nu sunt încă elucidate (Beitz Janice M., 2014).

• Diferiți factori patofiziologici cum ar fi procesele pro-oxidante şi pro-inflamatorii determină la om 
apariţia a diverite boli. Deși, oxigenul este imperativ pentru viață, metabolismul dezechilibrat și 
speciile reactive de oxigen în exces (ROS) pot genera o gamă de afecțiuni cum ar fi boala Alzheimer, 
boala Parkinson, îmbătrânirea și multe alte tulburări neuronale (Bayani Uttara et al, 2009).

• Compuşii bioactivi din plante prezintă abilitate ridicată de a acționa ca agenți antioxidanți. 
• În acest context îmbunătățirea sistemului celular antioxidant prin introducerea în dietă a unor 

produse naturale cu efect antioxidant, poate constitui o strategie de a ameliora dezechlibrele 
provocate de stresul oxidativ, deoarece se ştie că “antioxidanţii au un domeniu larg de aplicare în 
vederea sechestrării ionilor metalici implicaţi în formarea plăcii neuronale pentru a preveni stresul 
oxidativ”  (Bayani Uttara et al, 2009).
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OBIECTIVELE PROIECTULUI

1. Studiul bibliografic al unor 
plante din flora autohtonă a 
României pentru identificarea 
unor plante representative cu 
activitate antioxidantă ridicată

2. Identificarea unei mix de plante 
din flora autohtonă a României 
cu activitate antioxidantă 
ridicată;

3. Realizarea premixului din plante 
şi înregistrarea mărcii;

4. Testarea  premixului din plante 
cu bioactivitate antioxidantă 
sinergică
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